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ETRE MARIN DE RESERVE

En 2024, la Marine Nationale compte prées de 40 000
marins dont 6 000 marins de réserve soit prés de 15%
de son effectif global.

Les marins de réserve sont des hommes et des
femmes qui ont choisi de consacrer une partie de

leur temps a la défense de leur pays en s’engageant
autrement.

De 17 a 72 ans et de tous horizons, les marins de
réserve sont issus de la société civile, avec ou sans
expérience militaire. lls peuvent aussi étre d'anciens
militaires d'active.

Etudiants, jeunes professionnels, cadres ou experts
confirmés, tous les Francgais peuvent trouver leur
place dans la réserve opérationnelle de la Marine
nationale.
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ETRE MARIN DE RESERVE

L'activité de réserve est rémunérée a la journée, elle est non imposable
et constitue pour certains un véritable emploi a temps partiel.

Apres avoir signé un Engagement a Servir dans la Réserve (ESR) d'une
durée de 1a 5 ans, selon votre profil et vos aspirations, vous serez
employé dans des domaines tres variés au sein des forces
opérationnelles, des organismes de soutien ou en état-major : la
surveillance des approches maritimes, la protection du territoire, le

recrutement et le rayonnement de la Marine, la formation générale, la
restauration, ou encore dans des domaines d’expertise particuliers a
dominante maritime et militaire : expert dans les communications, les
technologies de pointe ou la réparation navale, plongeur, spécialiste
logistique, etc.

Vous serez affecté sur le territoire métropolitain ou outre-mer et
pourrez méme étre projeté en opérations extérieures ou déployé a bord
des batiments de la Marine nationale.

Vous soutenez donc pleinement la mission de protection et de défense
maritime du territoire national.




RECONNAISSANCE DU RESERVISTE

e Vous étes étudiant : la réserve opérationnelle vous offre une
premiere expérience professionnelle ou un emploi étudiant adapté
a vos horaires. Rémunérés, ces emplois vous permettent d’acquérir
des compétences et du professionnalisme qui seront remarqués
lors de votre entrée sur le marché du travail.

e Vous étes actif : dans la réserve opérationnelle, venez exercer
votre métier autrement ou explorer de nouveaux horizons qui vous
passionnent. Diversifiez vos activités et vos sources de revenus en
valorisant vos expériences mais aussi en leur donnant du sens. Vous
étes salarié d’'une entreprise vous bénéficiez d'une autorisation
d’absence de 10 jours/par an pour vos activités dans la réserve.

e Vous étes en recherche d’emploi : la réserve opérationnelle
vous permet de conserver une activité professionnelle, d’enrichir
votre CV et de conserver vos droits au chdmage aupres de France
Travail.

e Vous étes chef d'‘entreprise, vous pouvez bénéficier d'une
réduction d'impdt en facilitant |'acces de vos salariés dans la
réserve.




VALORISATION DE 'ENGAGEMENT

Selon votre profil et votre diplome, vous étes recruté au grade de:

« Matelot jusqu'au bac
- Officier marinier a bac +2
 Officier aprés la licence, Bac +3 et plus

L'activité de réserve est rémunérée a partir de 53€ par jour.
Cette solde est une rémunération nette/jour, non imposable
et hors primes d’activité.

Votre solde évolue pendant I'engagement :

- au gré de I'avancement,

- en fonction de votre statut familial,

- selon la zone géographique de votre emploi.




ACCOMPAGNEMENT DE L'ENGAGEMENT

Afin d’encourager |I'engagement de la
jeunesse fldellser les reservistes ayant
mte%re a gard e nationale et incitér les
emp loyeurs a I'engagement de leurs
salariés,

des primes d'accompagnement sont
auvjourd’hui mises en ceuvre.

Une participation au financement du permis de conduire B a hauteur de 1000 €*

Une allocation d’études spécifiques de 1200 €
( 12 versements mensuels de 100€ ) *

Une prime de fidélité annuelle de 250€ *

Une réduction d'impot pour les entreprises facilitant I'engagement de leurs
salariés dans la réserve

La valorisation des compétences acquises pendant la durée de I'engagement

* Sous conditions
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LES GRADES

Votre grade dans la réserve sera déterminé en fonction de votre niveau d’études et du poste
sur lequel vous aurez postulé. Il évoluera de deux manieres :

Avancement automatique :
- Pour les officiers aspirant (ASP) au grade d’enseigne de vaisseau 2"d classe (EV2)

au bout de 3 mois, par décret du ministére des armées.
- Pour les matelots au grade de quartier-maitre de deuxieme classe (QM2) puis au
grade de quartier-maitre de premiere classe (QM1) en 4 ans.

Avancement au choix:
Pour tous les autres grades, I'avancement se fera principalement en fonction de
la qualité du service rendu (notation annuelle).

Les réservistes peuvent se voir décerner des décorations comme les militaires
d’active selon des conditions qui leur sont propres.

Cela concerne en particulier les ordres nationaux - la légion d’honneur, la
médaille militaire, I'ordre national du mérite - la médaille de la défense
nationale et la médaille des réservistes volontaires de défense et de sécurité
intérieure.

Plus d’informations sur le portail RH/Chancellerie (intradef):
https://portail-rh-marine.intradef.gouv.fr/index.php/la-reserve/chancellerie




L'UNIFORME DE LA MARINE

Les tenues présentées dans ce guide concernent les réservistes, pour les autres tenues existantes merci de vous référer
a l'instruction n°1 relative au port de I'uniforme dans la Marine (N°1940 ARM/EMM/ASC/NP du 22 novembre 2018)

Personnel officier & officier marinier Personnel quartier-maitre & matelot

QMM féminin

Tricorne

Veste bleue

Pantalon blen

Chaussures basses noires

Chaussettes noires

Chemuisier blanc

Cravate noire

Cemture bleue avec boucle
dorée

Gants blancs

Décorations pendantes

Casquette / tricorne

Insigne métallique

Veston bleu / veste bleue

QMM masculin

Pantalon bleu

Bonnet de marin

Chaussures basses noires

Vareuse bleue

Chaussettes noires

Col amovible

Chemise blanche / chemisier blanc

Pantalon bleu a pont

Cravate noire

Chaussures basse noires

Ceinture bleue avec boucle dorée

Chaussettes noires

Tricot rayé

Gants blancs

Cravate de marin

Arme blanche

Décorations pendantes

Ceinture bleue avec
boucle dorée

Insigne metallique

Décorations pendantes

Insigne métallique




L'UNIFORME DE LA MARINE

Personnel officier, officier marinier, quartier maitre & matelot

Casquette, tricorne ou bonnet

Jersey avec pattes d'épaule

Pantalon de service courant

Casquette, tricome ou bonnet

Chaussures de service courant Pantalon de service courant

Chaussettes noires Chaussures de service courant
Chaussettes noires

Polo manche longue

Polo manche courte

Manchons de grade

Manchons

Ceinture bleue avec boucle doree Ceinture bleue avec boucle dorée




L'UNIFORME DE LA MARINE

TENUE EN ETAT MAJOR

Personnel officier & officier marinier Personnel quartier-maitre & matelot
QMM féminin
Tricorne

Jersey avec pattes d'épaule

Pantalon bleu

Chaussures basses noires

Chaussettes noires

Chemisier blanc

Manchons

Cravate noire

Ceinture bleue avec boucle
dorée

Casquette / tricorne QMM masculin

Jersey avec pattes d'épaule

Bonnet de marin

Pantalon bleu
_ Jersey avec pattes d'épaule
Chaussures basses noires Pantalon bleu & pont
Chaussettes noires Chaussures basses noires
Chemise blanche /chemisier blanc Chaussettes noires
Manchons Tricot raye
Manchons

Cravate noire

Cemture bleue avec boucle
Cemture bleue avec boucle doree dorée




L'UNIFORME DE LA MARINE

TENUE DE SORTIE

Personnel officier & officier marinier Personnel quartier-maitre & matelot

QMM féminin

Tricorne

Pantalon blen

Chaussures basses noires

Chaussettes noires

Chemisette blanche
Pattes d’épaule
Ceinture bleue avec boucle
dorée
_ Barrettes de décorations
Casquette / tricorne Insigne métallique
Pantalon bleu
Chaussures basses noires QMM masculin
Chaussettes noires Bonmnet de marin
Chemisette blanche Pantalon bleu a pont
. Chaussures basse noires
Pattes d’épaule .
Chaussettes noires
Ceinture bleue avec boucle Chemisette blanche
dorée (« colomale »)
i i Ceinture bleue avec boucle dorée
Barrettes de decorations —
Barrettes de décorations
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FLOTTILLES DE RESERVE FRC -FRM - FRS

FR Cotiéres

2023 2024
3 Flottilles Cotieres
o i - Concept OPS Premiers déploiement
Objectifs : Etude des sit :
3000+ Réservistes Dfinition dog : dans deux villes
1 - Définition des modeles littorales : La Rochelle
30 escouades métropole - Equipe précurseur et Bayonne

6 escouades outre-mer

FR Maritimes

- Création des unités

10 Unités d’appui des
PP - Recrutement des cadres

Premieres prises de

Forces Maritimes D&finition du rol commandement
Objectif : - Uerinition du rofe Premiéres formations
J " °, - Intégration avec les « ab initio »
3000+ Reservistes forces maritimes
FR Spécialisées
.. L - Création de l'unité
4 Unités spécialisées NUM/CYBER Renforcement en

d’experts - Création de l'unité ‘ effectifs
Objectif : FORMATEURS Création de l'unité

- Préfiguration de l'unité MCO OPEX
MCO OPEX

500+ Réservistes
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©ntradef _Annudef

. =
Foyil A Recherche | Liens | Contacts | Aide
** Production ** —*** Annudef (V2.5.4.1) *** . *** Production **

Retrouvez tous les contacts défense grace a Annudef, 'annuaire en ligne du Ministére des Armées, et NeMO dans le

menu "liens” Authentification

Pages Blanches | Pages Jaunes

Recherche : @@
Ex : Dupond Jean

= | Recherche Avancée

L' Annudef est le premier référentiel d’identités du ministére de la défense.

Votre compte sera créé a la suite de la signature de votre ESR. Vous pourrez alors
modifier certaines informations en vous authentifiant, notamment ajouter de votre
photo et votre email personnel en cliquant sur l'onglet (modifier personne).

L'ajout de votre email personnel sur Annudef est essentiel afin de pouvoir commander
vos effets par le service E-habillement !

L' Annudef vous sera nécessaire pour connaitre les éléments de contact (email et tél)
des marins avec lesquels vous allez travailler ainsi que de I'ensemble du personnel du
ministére des Armées.

L'interface pages blanches/pages jaunes vous permettra de réaliser une recherche
selon différents criteres.



MATRICULE, BADGE & ACCES DU
RESERVISTE

Lors de votre premier jour, la marine vous fournira un numéro

. Carte CIMS
de Matricule.
Une carte individuelle multiservices (CIMS) sera commandée
a votre intention par votre BARH (Bureau des Ressources Humaines).
Elle vous permettra de vous identifier, de régler la
restauration et d'utiliser les imprimantes.
Badge de réserviste Contre marque

Un badge de réserviste, vous sera délivré par votre unité
en fonction de votre site de rattachement pour identification.

de la Marine Nationale des acceés sur site

Vous pourrez également recevoir une contre marque

indiquant vos droits d’accés dans différentes zones selon
votre activité dans la réserve.




ROC: RESERVISTES OPERATIONNELS CONNECTES

ROC est un outil numérique permettant de centraliser les informations sur les réservistes, leurs affectations,
leurs compétences, leurs disponibilités et d’optimiser leur gestion par leur unité de rattachement.

Il permet notamment a votre unité de produire vos convocations. Vous pouvez également mettre a jour vos

données personnelles, faire la demande de E-Billet, accéder a votre planning et répondre aux convocations.

Dans un premier temps, créer votre compte ROC en vous connectant : https://www.reservistes.defense.gouv.fr

Créer un compte

de Réserviste RO1

RO1: Constituée des réservistes sous ESR, issue
de la société civile (« ab-initio ») ou anciens
militaires

RO2: Constituée par tous les militaires ayant
quitté le service actif et soumis a obligation de
disponibilité pendant 5 ans.




ROC: RESERVISTES OPERATIONNELS CONNECTES

Pour créer votre compte il vous sera demandé :

* Votre Numéro d’ldentifiant Défense (NID) Vous pourrez ensuite directement vous

* Votre date de naissance connecter a votre espace RO1 via votre
* Votre adresse mail personnelle identifiant (email) et votre mot de passe.




ROC: RESERVISTES OPERATIONNELS CONNECTES

Vous accéderez ainsi aux fonctionnalités de la plateforme ROC qui se découpe en 4 onglets:

- Recevoir vos ordres de convocation.
- Accepter ou refuser les propositions de périodes d’activités.
- Commander des e-billets pour rejoindre votre unité d’emploi (A/R).

- Modifier certaines de vos données personnelles
(email, téléphone, compétences).

- Vérifier le nombre de jours que vous avez
effectués.

- Vérifier la date de fin de validité de votre visite
médicale périodique (2 ans).

- Accepter ou refuser votre prochain
renouvellement de contrat.




ROC: RESERVISTES OPERATIONNELS CONNECTES

DES ARMEES

o o ” ” MlNISTERE
Pour toute activité dans la réserve, vous (K !)
recevrez par email un ordre de convocation a T -

Cette aCtIVIte en pdf° ORDRE DE CONVOCATION A UNE ACTIVITE
DANS LA RESERVE OPERATIONNELLE

Vu le code de la dé fense
V Ies réglements gueu r dans les armées et senvice:
ontrat d'es ggment & servir dans la réserve opér; n nelle de lintéressé(e),

Le Aspirant Wartin DUPONT _ identifié sous le Numéro Identifiant Défense 0000000 en service au

Il vous suffira de confirmer votre disponibilité Gt
et de la valider en cliquant sur

nvoqué du 16/11/2023 & 08:00 au 16/11/2023 & 158:00 pour une
nelle d'une durée de 1 jour qui se déroulera & TOULOM (83000).

Vos numéros de transport pour vous rendre sur e lieu de I'activité :

d a n s I’e m a i I q U e vo U s recevre Z . ROC-0656000-253296-1020989-1 ou ROC-0656000-253296-1020939-2

sont applicables.

Fait & TOULON (33000), le 14/11/2023.

A la fin de votre activité vous recevrez par o v,
email un état nominatif des activités par
journée effectuée en pdf.

L'autorité militai
ond maitre H rting BLANC

Sect
Le general Arnaud DELAFORGE
Délégué interarmées aux réserves

Conservez bien vos états de services afin de vérifier vos Bulletin Mensuels de Solde (BMS) sur 'ENSAP



https://www.reservistes.defense.gouv.fr/reserviste/ro1/mes-activites/1020989/inscription

Suivre précisément la procédure

E-HABILLEMENT A

d’acces au site détaillée ici

Le personnel de réserve de la Marine devient ayant droit a une dotation en tenues militaires lors de la 1¢re
souscription a son ESR. L'ensemble de la demande se fait par internet ou directement sur le port-base.

Commencez par enregistrer votre e-mail PERSONNEL dans 'Annudef sur INTRADEF

1) Sur Annudef, cliquez sur « Authentification »

2) Saisissez votre nom de connexion (en général prenom.nom) et saisissez votre mot de passe
3) Cliquez sur « Modifier personne »

4) Saisissez votre mail personnel prenom.nom@gmail.com dans la zone « Email personnel »
5) Cliquez sur Enregistrer

Puis créez votre compte MINDEFCONNECT sur INTERNET
sur I'adresse https://habillement.defense.gouv.fr/connexion

1) Cliquez sur Enregistrer
2) Répondez a la dizaine de questions et surtout notez votre adresse
mail personnelle (la méme que vous avez enregistrée sur 'TANNUDEF)
3) Validez l'inscription.
4) Vous recevez un mail de confirmation immédiatement, répondez a ce mail.
5) Connectez-vous sur https://habillement.defense.gouv.fr/connexion et commandez votre dotation.



mailto:prenom.nom@gmail.com
https://habillement.defense.gouv.fr/connexion
https://habillement.defense.gouv.fr/connexion

E-HABILLEMENT

Voici des liens INTRADEF qui peuvent vous aider dans
vos démarches:

Aide a la commande pour choisir sa taille :
https://portail-commissariat.intradef.gouv.fr/node[13222

Procédure en image sur INTRADEF :
https://portail-rh-
marine.intradef.gouv.fr/components/com video/files/43/video/2021 MPAR PM 026.mp4

Guide habillement a I'adresse INTRADEF :
https://portail-commissariat.intradef.gouv.fr/page-espace/gsbdd-toulon/jai-besoin-dhabillement

Veuillez trouvez ci-dessous les QR CODE en lien direct si vous avez besoin d'un renseignement, de
vous connecter a MINDEFCONNECT pour commander des effets, ou de demander une retouche.

SAV Habillement Commander des effets Commander une prestation


https://portail-commissariat.intradef.gouv.fr/node/13222
https://portail-rh-marine.intradef.gouv.fr/components/com_video/files/43/video/2021_MPAR_PM_026.mp4
https://portail-commissariat.intradef.gouv.fr/page-espace/gsbdd-toulon/jai-besoin-dhabillement

E-HABILLEMENT

CHECK LIST E-HABILLEMENT

- Vous pourrez suivre I'avancement de votre
commande sur le site du E-Habillement.

- Vous recevrez un mail confirmant la
disponibilité
de vos effets sur votre boite mail personnelle.

- Vous devrez aller récupérer vos effets sur le
site de livraison que vous aurez choisi lors de
votre commande.

- Vous vérifierez bien votre liste de colisage et |a
comparerez avec votre dotation initiale. Le cas
échéant, relancer une commande des éléments
manquants sur le site.

- Vous devrez vous renseigner afin de porter des
ensembles vestimentaires cohérents et
réglementaires.

- Vous bénéficierez de 90 points annuel afin de
renouveler une partie de vos tenues aupres du
service E-Habillement.




L'ENSAP

L'ENSAP est un espace privé et sécurisé accessible depuis internet qui offre aux fonctionnaires et militaires des services
relatifs a la rémunération et a la retraite. Cet espace vous permettra de télécharger vos Bulletins Mensuels de Soldes.

Créer mon espace

1 mOiS aprés Ia perception de VOtre premiére SOIde, Vous devez créer votre espace pour accéder a vos
Ve . . informations. Votre IBAN et votre numéro de sécurité
vous pourrez créer un compte ENSAP via ce lien: https://ensap.gouv.fr sociale vous seront demandés.
POUI' creerun Compte VOous aurez beSOIn de . Si un message d’erreur s'affiche, votre numéro n’est pas encore
- Votre Numéro de SéCUfité Sociale dans un premier temps enregistré par I'lENSAP, réessayez sur les semaines suivantes

- Compléter avec votre Numéro IBAN de votre RIB dans un second temps

1 2 3


https://ensap.gouv.fr/

P X
L E N S A Finalisation de la création de votre espace numérique

sécurisé

Votre compte est créé. Connectez-vous depuis la page d'accueil.

Accéder a la page d'accueil

Apres avoir créé votre mot de passe et renseigné votre adresse mail personnel, vous recevrez par email un lien,
sur lequel il faudra cliquer afin de finaliser la création de votre espace.

Vous pourrez ensuite :

- Accéder a votre espace

- Modifier votre profil

- Consulter vos documents

- Consulter votre
rémunération

- Télécharger vos BMS




VOS CORRESPONDANTS RESERVE

C’est I'implantation géographique de votre unité
d’emploi qui détermine votre APER de rattachement.

PARIS 014193 30 51
aper-paris.cmi.fct@intradef.gouv.fr

BREST 0298 37 79 41
aper-brest.cmi.fct@intradef.gouv.fr

TOULON 04 2243 90 58
aper-toulon.cmi.fct@intradef.gouv.fr

GUYANE 0594 395904
dicom-guf-reserve.referent.fct@intradef.gouv.fr

NOUMEA +687 29 43 75
aper.nc@gmail.com

PAPEETE +689 40 46 33 97
cirfa.marine@armees-polynesie.pf

LA REUNION 02629358 31
base-navale-port-des-galets.reserviste.fct@intradef.gouv.fr

n
‘O
=
>
L)
c
>
S
S
O
o
3
.
O
Q
Q
>
(7

base-navale-fort-de-france.charge-reserviste.fct@intradef.gouv.fr dpmm-lamalgue-reserve.correspondant.fct@intradef.gouv.fr

FORT DE FRANCE 0596 59 48 61 @ DPM/PM3 « CORRESPONDANT RESERVE » 0422422713



mailto:dpmm-lamalgue-reserve.correspondant.fct@intradef.gouv.fr
mailto:dpmm-pm3-aper-paris.cmi.fct@intradef.gouv.fr
mailto:aper-brest.cmi.fct@intradef.gouv.fr
mailto:aper-toulon.cmi.fct@intradef.gouv.fr
mailto:dicom-guf-reserve.referent.fct@intradef.gouv.fr
mailto:aper.nc@gmail.com
mailto:.nc@gmail.com
mailto:base-navale-port-des-galets.reserviste.fct@intradef.gouv.fr
mailto:base-navale-fort-de-france.charge-reserviste.fct@intradef.gouv.fr

VIE PRATIQUE DU RESERVISTE

En tant que réserviste, vous avez accés a certaines prestations :

« Gratuité des repas les jours de service pour le
personnel non officier.

« Participation aux événements et animations
organisés sur vos lieux d'activités.

« Réductions aupres de partenaires (cinéma,
activité, billetterie) via le comité d’entreprise
Marine Loisirs

« Acces aux centres de vacances pour vous et votre
famille (Igesa, colonies de vacances).

« Acces aux clubs sportifs et artistiques des armées.

« Acces aux cercles et aux mess des armées
(hébergements et restauration).




RESTER CONNECTE

* Le Portail RH Intradef : https://portail-rh-marine.intradef.gouv.fr/index.php/la-reserve

* Le Portail RH Internet : https://www.rh.marine.defense.gouv.fr/index.php/la-reserve

* Le Guide du Marin : https://portail-rh-marine.intradef.gouv.fr/images/Guide du marin 2023 Num.pdf

* Le Groupe Fb « Réserve Marine Nationale » : https://www.facebook.com/groups/reservemarinenationale

» La Passerelle : https://app.experience-myjobglasses.com/marine-nationale

« L'application mobile « Devenir Marin » sur Google Play ou App store

« Chaque marin réserviste compte et la Marine compte sur chacun d’eux »



https://portail-rh-marine.intradef.gouv.fr/index.php/la-reserve
https://www.rh.marine.defense.gouv.fr/index.php/la-reserve
https://portail-rh-marine.intradef.gouv.fr/images/Guide_du_marin_2023_Num.pdf
https://www.facebook.com/groups/reservemarinenationale
https://app.experience-myjobglasses.com/marine-nationale




